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M e n n t u n  H á s k ó l a  Í s l a n d   

2017 – 2019 Háskóli Íslands, Menntavísindasvið 
Kennslufræði háskóla, viðbótardiplóma 

2009 – 2016 Háskóli Íslands, Menntavísindasvið  
Doktorspróf í uppeldis- og menntunarfræði  
Sérsvið borgaraleg þátttaka ungs fólks 

2007 – 2009  Háskóli Íslands, Félags- og mannvísindadeild  
 MA í uppeldis- og menntunarfræði     

1998 – 1999  University of North Carolina, Chapel Hill   
School of Public Health 

1987 – 1992  Háskóli Íslands, Lagadeild  
 Embættispróf í lögfræði   

1982 – 1986 Menntaskólinn í Reykjavík  
Stúdentspróf 

S t ö r f  

2018– Háskóli Íslands  
Dósent við Menntavísindasvið Háskóla Íslands (2024–) 
Lektor við Menntavísindasvið Háskóla Íslands (2018–2024) 
Sérsvið: Borgaravitund og þátttaka ungs fólks / 
Áhættuhegðun og velferð barna og ungs fólks 

2016 – 2018 Háskóli Íslands  
Aðjúnkt I við Menntavísindasvið Háskóla Íslands 
Sérsvið: Borgaravitund og þátttaka ungs fólks / 
Áhættuhegðun og velferð ungs fólks 

2009 – 2016 Háskóli Íslands  
  Stundakennari við Menntavísindasvið Háskóla Íslands 

 
2012 Catholic University of America 
 Gestafræðimaður 

Sálfræðideild 

2007 –  Háskóli Íslands  
Starfsmaður  

Rannsóknarsetrið Lífshættir barna og ungmenna   

Curriculum Vitae 
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Dósent,  
Deild menntunar og margbreytileika 
Menntavísindasvið 
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2002 – 2013 Garðabær  
Bæjarfulltrúi / Varabæjarfulltrúi í Bæjarstjórn Garðabæjar    
2011 – 2013 Kjörstjórn  
2010 – 2013 Bæjarráð  
2010 – 2013 Skólanefnd   
2008 – 2010  Nefnd um lífsleiknikennslu í grunnskólum, formaður   
2007 – 2008 Nefnd um samþættingu skóla- og tómstundastarfs  
2006 – 2010 Skipulagsnefnd  
2006 – 2007 Stýrihópur um gerð forvarnastefnu, formaður  
2005 – 2006 Vinnuhópur um endurskoðun skólastefnu  
2002 – 2006 Bygginganefnd  
2002 – 2010 Forvarnanefnd, formaður   

2003 – 2005 Háskóli Íslands  
Verkefnisstjóri framhaldsnáms      

Hjúkrunarfræðideild 

2001 – 2007  Augnlæknastöðin Sjónlag   
Framkvæmdastjóri 

1996 – 2001 Búsett í Bandaríkjunum  

1992 – 1994 Sýslumaðurinn í Reykjavík  
Lögfræðingur, Sifjadeild 

1992 (02–07) Borgarfógetaembættið í Reykjavík  
Lögfræðingur, Uppboðsdeild 

S t ö r f  á  v e g u m  H á s k ó l a  Í s l a n d s  

2025 – Háskóli Íslands 

 Háskólaráð 

2025 –  Mennta- og barnamálaráðuneytið 

Stýrihópur foreldrafræðsluverkefnisins Föruneyti barna 

2023 – 2024 Mennta- og barnamálaráðuneytið og Menntavísindasvið Háskóla Íslands  
Verkefnastjórn um fræðslu og ráðgjöf við foreldra um uppeldi barna í samstarfi við 
leik- og grunnskóla 

2023  Stjórn Farsældarnetsins 
https://farsaeldarnetid.hi.is/is/stjorn/ 

2023 Mennta- og barnamálaráðuneytið/Menntavísindasvið 
 Faglegur stjórnandi Íslensku æskulýðsrannsóknarinnar 

2022 Mennta- og barnamálaráðuneytið  
Samráðshópur Mennta- og barnamálaráðuneytis vegna undirbúnings frumvarps til 
nýrra laga um skólaþjónustu.  

2021 – 2023  Child Participation for Europe (CP4E)  

 Sérfræðihópur í tengslum við þátttökuúttekt  

2020 – 2022 Menntavísindasvið Háskóla Íslands  

 Formaður námsbrautar í uppeldis- og menntunarfræði 

2020 – 2022 Mennta- og barnamálaráðuneytið   
 Ráðgjafahópur um þjóðarátak í þágu forvarnastarfs fyrir börn og ungmenni 

(varamaður) 

2018 – 2021 Háskóli Íslands 

 Kennslumálanefnd Háskóla Íslands 

2018 – 2021 Háskóli Íslands 

 Formaður Kennslunefndar Menntavísindasviðs Háskóla Íslands 

2018 – 2025 Menntavísindasvið Háskóla Íslands 
 Námsnefnd uppeldis- og menntunarfræði, Deild menntunar og margbreytileika (formaður 

frá 2020 til 2022) 

2019 Tímarit um uppeldi og menntun  
 Ritstjórn sérrits til heiðurs Sigrúnu Aðalbjarnardóttur prófessor emerita 

(desemberútgáfa) 
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2019 Umboðsmaður barna  
 Samráðshópur umboðsmanns barna fyrir Barnaþing frá 2019 

R i t a s k r á  

Ritrýndir bókarkaflar 

2025  Ragný Þóra Guðjohnsen. (2025). Chapter 6: Moral and citizenship education in 
Iceland: A historical and contemporary perspective. Í K. Tirri (ritstjóri), Nordic 
Perspectives on Moral and Citizenship Education (bls. 97–114). Brill. 
https://doi.org/10.1163/9789004745902_006 

2024 Ragný Þóra Guðjohnsen, Karen Elizabeth Jordan, Ólafur Páll Jónsson, Sigrún 
Aðalbjarnardóttir og Unnur Edda Garðarsdóttir. (2024). Good citizenship and 
sustainable living: Views, experiences, and opportunities among young people in 
Iceland. Í N. Snow (ritstjóri), Routledge Handbook: Self, virtue and the public life 
project (bls. 59–78). Routledge. https://doi.org/10.4324/9781003367857-5 

2023 Ragný Þóra Guðjohnsen, Ólafur Páll Jónsson og Sigrún Aðalbjarnardóttir. (2023). 
Promoting a more sustainable and inclusive world: Well–being in a world of crises. Í 
T. Lovat, R. Toomey, N. Clement og K. Dally (ritstjórar), Second international 
research handbook on values education and student wellbeing (bls. 279–306). 
Springer. https://doi.org/10.1007/978-3-031-24420-9_15 

2016 Ragný Þóra Guðjohnsen og Sigrún Aðalbjarnardóttir. (2016). Uppeldisaðferðir 
foreldra og viðhorf ungmenna til virkrar borgaralegrar þátttöku fólks. Í Sóley S. 
Bender, Guðrún Kristjánsdóttir og Sigrún Aðalbjarnardóttir (ritstjórar), Ungt fólk – 
Tekist á við tilveruna (bls. 265–286). Hið íslenska bókmenntafélag.  

Ritrýndar tímaritsgreinar 

2026 Eva Harðardóttir, Ragný Þóra Guðjohnsen og Pernelle Rose Hansen. (2026). Student 
councils in the Nordic region: From policy promises to meaningful participatory 
practices. Nordic Journal of Vomarative and International Education (í vinnslu). 

2026 Sverrir Óskarsson, Ragný Þóra Guðjohnsen og Auður Pálsdóttir. (2026). How do 
school board members in Iceland perceive their roles and opportunities to influence 
compulsory school practices? (í vinnslu). 

2026 Ragný Þóra Guðjohnsen og Eva Harðardóttir. (2026). Implementation of the Icelandic 
prosperity act with the aim of integrating education, social, and health services for 
children and their families (í ritrýni). 

2025 Ragný Þóra Guðjohnsen og Eva Harðardóttir. (2025). Innleiðing farsældarlaga: 
Samstarf ríkis og sveitarfélaga um samþættingu á velferðarþjónustu fyrir börn og 
fjölskyldur þeirra. Stjórnmál og stjórnsýsla, 21(2), 175–200. 
https://doi.org/10.13177/irpa.a.2025.21.2.5 

2025 Ragný Þóra Guðjohnsen og Unnar Geirdal Arason. (2025). Fjárhættuspilahegðun 
ungmenna á Íslandi: Samanburður á niðurstöðum ESPAD-spurningakönnunar frá 
2015 og 2024. Sérrit Netlu 2025 – Íslenska æskulýðsrannsóknin I. 
https://doi.org/10.24270/serritnetla.2025.1 

2025 Ragný Þóra Guðjohnsen og Lóa Guðrún Gísladóttir. (2025). Sjálfskaðahegðun 
ungmenna í 10. bekk á Íslandi: Algengi og forspárþættir. Sérrit Netlu 2025 – Íslenska 
æskulýðsrannsóknin I. https://doi.org/10.24270/serritnetla.2025.3 

2025  Hans Haraldsson, Ragný Þóra Guðjohnsen og Kolbrún Þ. Pálsdóttir. (2025). 
Brotthvarf eða námshlé? Aðstæður brotthvarfsnema, ástæður fyrir brotthvarfi og 
áform um frekara nám. Sérrit Netlu 2025 – Íslenska æskulýðsrannsóknin I. 
https://doi.org/10.24270/serritnetla.2025.4  

2025 Annadís Greta Rúdólfsdóttir og Ragný Þóra Guðjohnsen. (2025). Stories of parties, 
risk and youth in Iceland. POPnad. 
https://nordicwelfare.org/popnad/en/artiklar/stories-of-parties-risk-and-youth-in-
iceland/ 

2025 Annadís Greta Rúdólfsdóttir og Ragný Þóra Guðjohnsen. (2025). “Fun for some, 
terrible for others”: Gender, risk and responsibility in young people’s stories about 

https://doi.org/10.1163/9789004745902_006
https://doi.org/10.4324/9781003367857-5
https://doi.org/10.1007/978-3-031-24420-9_15
https://doi.org/10.13177/irpa.a.2025.21.2.5
https://doi.org/10.24270/serritnetla.2025.1
https://doi.org/10.24270/serritnetla.2025.3
https://doi.org/10.24270/serritnetla.2025.4
https://nordicwelfare.org/popnad/en/artiklar/stories-of-parties-risk-and-youth-in-iceland/
https://nordicwelfare.org/popnad/en/artiklar/stories-of-parties-risk-and-youth-in-iceland/
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alcohol consumption. Nordisk alkohol- & narkotikatidskrift, NAT, 42(4), 321–336. 
https://doi.org/10.1177/14550725251350528 

2025 Ragný Þóra Guðjohnsen, Kolbrún Pálsdóttir og Unnur Guðnadóttir. (2025). Félags- 
og tilfinningafærni íslenskra nemenda samkvæmt PISA 2022. Tímarit um uppeldi og 
menntun, 34(1), 87–116. https://doi.org/10.24270/tuuom.2025.34.5 

2024 Rósa Aðalsteinsdóttir, Ragný Þóra Guðjohnsen og Lóa Guðrún Gísladóttir. (2024). 
Áskoranir foreldra og leiðir þeirra til að efla seiglu og farsæld barna og ungmenna: 
Eigindleg rannsókn. Netla – Veftímarit um uppeldi og menntun. 
https://doi.org/10.24270/netla.2024/17 

2024 Ragný Þóra Guðjohnsen, Eygló Rúnarsdóttir og Lóa Guðrún Gísladóttir. (2024). „Gott 
nám er eitthvað sem hvetur mann til þess að vaxa“: Sýn nemenda, kennara og 
stjórnenda á gæði náms og kennslu í háskólum. Netla – Veftímarit um uppeldi og 
menntun. https://doi.org/10.24270/netla.2024/4 

2023 Karen Elizabeth Jordan, Ólafur Páll Jónsson, Ragný Þóra Guðjohnsen, Sigrún 
Aðalbjarnardóttir og Unnur Edda Garðarsdóttir. (2023). Character, democracy, 
sustainability: Differences and commonalities in three fields of education. Journal of 
Moral Education, 52(1), 7–20. https://doi.org/10.1080/03057240.2022.2159348 

2022 Ragný Þóra Guðjohnsen og Sigrún Aðalbjarnardóttir. (2022). Áherslur á mannréttindi 
í skólastarfi: Innsýn í aðferðir Réttindaskólans. Sérrit Netlu 2022 – Framtíð og 
tilgangur menntunar: Sérrit til heiðurs Jóni Torfa Jónassyni, prófessor emeritus. 
https://doi.org/10.24270/serritnetla.2022.73 

2022 Ragný Þóra Guðjohnsen og Telma Ýr Tórshamar. (2022). „Límdu saman heiminn 
minn“ – Ábyrgð stjórnvalda við að tryggja ungmennum velferðarþjónustu. Íslenska 
þjóðfélagið, 13(1), 46–62. https://opinvisindi.is/server/api/core/bitstreams/9db011ed-
8414-4981-a74b-0d3f875be37a/content  

2022 Ragný Þóra Guðjohnsen, Eygló Rúnarsdóttir, Védís Grönvold og Lóa Guðrún 
Gísladóttir. (2022). Tækifæri eða tálsýn? Kennslukannanir og annað mat á gæðum 
náms og kennslu. Netla – Veftímarit um uppeldi og menntun. 
https://doi.org/10.24270/netla.2022.6 

2021 Ragný Þóra Guðjohnsen og Ársæll Arnarsson. (2021). Vímuefnaneysla ungmenna 
skoðuð í ljósi líðanar ungmenna og tengsla við foreldra. Sérrit Netlu 2021 – HBSC- og 
ESPAD-rannsóknirnar. https://doi.org/10.24270/serritnetla.2021.9 

2019 Ragný Þóra Guðjohnsen og Hrund Þórarins Ingudóttir. (2019). Borgaravitund 
ungmenna skoðuð í ljósi uppeldissýnar foreldra þeirra. Tímarit um uppeldi og 
menntun, 28(2), 201–221. https://doi.org/10.24270/tuuom.2019.28.10 

2017 Ragný Þóra Guðjohnsen og Sigrún Aðalbjarnardóttir. (2017). Viðhorf ungs fólks til 
pólitískrar þátttöku. Stjórnmál og stjórnsýsla, 13(2), 287–310. 
https://doi.org/10.13177/irpa.a.2017.13.2.6 

2011 Ragný Þóra Guðjohnsen og Sigrún Aðalbjarnardóttir. (2011). „Mín köllun er að hjálpa 
og reyna að láta gott af mér leiða“. Uppeldi og menntun, 20(2), 95–121. 
https://timarit.is/page/5690943#page/n93/mode/2up 

Ritrýndar skýrslur 

2025 Ragný Þóra Guðjohnsen og Eva Harðardóttir. (2025). Student councils and 
democratic participation in the Nordic region. Nordic Welfare Centre. 
https://doi.org/10.52746/VEXG8822 

2023 Kolbrún Þorbjörg Pálsdóttir og Ragný Þóra Guðjohnsen. (2023). Iceland. Í A. Helfer, 
S. Aapola-Kari og J. T. Ibsen (ritstjórar), Children and young people’s participation 
during the corona pandemic – Nordic initiatives (bls. 40–43 og 103–113). Finnish 
youth research society; Finnish youth research network; Det nationale 
forskningscenter for velfærd. https://nordicwelfare.org/en/publikationer/children-and-
young-peoples-participation-during-the-corona-pandemic-nordic-initiatives/  

https://doi.org/10.1177/14550725251350528
https://doi.org/10.24270/tuuom.2025.34.5
https://doi.org/10.24270/netla.2024/17
https://doi.org/10.24270/netla.2024/4
https://doi.org/10.1080/03057240.2022.2159348
https://doi.org/10.24270/serritnetla.2022.73
https://opinvisindi.is/server/api/core/bitstreams/9db011ed-8414-4981-a74b-0d3f875be37a/content
https://opinvisindi.is/server/api/core/bitstreams/9db011ed-8414-4981-a74b-0d3f875be37a/content
https://doi.org/10.24270/netla.2022.6
https://doi.org/10.24270/serritnetla.2021.9
https://doi.org/10.24270/tuuom.2019.28.10
https://doi.org/10.13177/irpa.a.2017.13.2.6
https://timarit.is/page/5690943#page/n93/mode/2up
https://doi.org/10.52746/VEXG8822
https://nordicwelfare.org/en/publikationer/children-and-young-peoples-participation-during-the-corona-pandemic-nordic-initiatives/
https://nordicwelfare.org/en/publikationer/children-and-young-peoples-participation-during-the-corona-pandemic-nordic-initiatives/
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2023 Kolbrún Þorbjörg Pálsdóttir og Ragný Þóra Guðjohnsen. (2023). Iceland: Children’s 
rights perspective and initiatives. Í A. Helfer, S. Aapola-Kari og J. T. Ibsen (ritstjórar), 
Restricted childhood, interrupted youth. Finnish youth research society; Finnish youth 
research network; Det nationale forskningscenter for velfærd. 
https://nordicwelfare.org/en/publikationer/restricted-childhood-interrupted-youth/ 

Aðrar greinar og rannsóknarskýrslur 

2025 Ragný Þóra Guðjohnsen, Hans Haraldsson og Unnar Geirdal Arason. (2025). 
Íslenska æskulýðsrannsóknin: Landsskýrsla. Farsældarvísar grunnskóla vorönn 
2025. https://doi.org/10.33112/AOLY9088 

2024 Ragný Þóra Guðjohnsen, Hans Haraldsson, Ólöf Ragna Einarsdóttir og Unnar 
Geirdal Arason. (2024). Íslenska æskulýðsrannsóknin: Landsskýrsla. Farsældarvísar 
grunnskóla vorönn 2024. https://doi.org/10.33112/MVST2024751  

2024 Ragný Þóra Guðjohnsen, Hans Haraldsson, Ólöf Ragna Einarsdóttir og Unnar 
Geirdal Arason. (2024). Íslenska æskulýðsrannsóknin: Helstu niðurstöður 
framhaldsskólakönnunar veturinn 2023–2024. 
https://doi.org/10.33112/MVST2024613 

2023 Ragný Þóra Guðjohnsen, Hans Haraldsson, Ólöf Ragna Einarsdóttir og Unnar 
Geirdal Arason. (2023). Íslenska æskulýðsrannsóknin: Landsskýrsla. Farsældarvísar 
grunnskóla vorönn 2023. https://doi.org/10.33112/MVST2023852 

 
2023 Ragný Þóra Guðjohnsen, Ellen Dröfn Gunnarsdóttir, Hans Haraldsson, Ólöf Ragna 

Einarsdóttir og Unnar Geirdal Arason. (2023). Könnun meðal ungs fólks utan skóla. 
https://doi.org/10.33112/WTPA4086  

2022 Ragný Þóra Guðjohnsen og Eygló Rúnarsdóttir. (2022). Hvað er gott nám og hvernig 
er það metið? Tímarit Kennslumiðstöðvar Háskóla Íslands, 10(1), 45–47. 
https://setberg.hi.is/sites/setberg.hi.is/files/2022-12/HI-Kennslurit_2022.pdf 

2020 Ragný Þóra Guðjohnsen. (2020). Fréttir frá kennslunefnd Menntavísindasviðs. 
Tímarit Kennslumiðstöðvar Háskóla Íslands, 8(1), 58–59. 
https://timarit.hi.is/tk/issue/view/tk2020/pdf  

2004 Ragný Þóra Guðjohnsen. (2004). Ólögmæti áfengisauglýsinga. Áhrif, Tímarit um 
vímuvarnir. 

2003 Ragný Þóra Guðjohnsen. (2003). Ólögmæti áfengisauglýsinga á Íslandi [óbirt 
skýrsla unnin fyrir Áfengis- og vímuvarnarráð með stuðningi Forvarnasjóðs].  

Rannsóknarritgerðir 

2016 Ragný Þóra Guðjohnsen. (2016). Young people’s ideas of what it means to be a good 
citizen: The role of empathy, volunteering and parenting styles. Doktorsritgerð við 
Menntavísindasvið Háskóla Íslands. Leiðbeinandi Sigrún Aðalbjarnardóttir prófessor 
við HÍ. 

2009 Ragný Þóra Guðjohnsen. (2009). Sýn ungmenna á sjálfboðaliðastarf: 
Tilviksathugun. Óbirt meistararitgerð við Félags- og mannvísindadeild Háskóla 
Íslands. Leiðbeinandi Sigrún Aðalbjarnardóttir prófessor við HÍ. 

1992 Ragný Þóra Guðjohnsen. (1992). Breytingar á refsilöggjöf á 16. öld, sem varðaði 
sifskaparmál í Þýskalandi, Danmörku og á Íslandi. Lokaritgerð til embættisprófs í 
lögfræði. Háskóli Íslands. Leiðbeinendur Sigurður Líndal, prófessor við Lagadeild 
HÍ, Þórir Kr. Þórðarson og Einar Sigurbjörnsson prófessorar við Guðfræðideild 
Háskóli Íslands.  

A ð a l r a n n s a k a n d i  ( P I )  

2024– HBSC, Heilsa og lífskjör skólabarna.  
 Aðalrannsakandi á Íslandi (PI) 

https://hbsc.org/network/countries/iceland/ 
https://mvsrannsoknir.hi.is/rannsokn/health-behavior-in-school-aged-children-hbsc/ 

2023– ESPAD, Evrópska vímuefnakönnunin 
Aðalrannsakandi á Íslandi (PI) 

https://nordicwelfare.org/en/publikationer/restricted-childhood-interrupted-youth/
https://doi.org/10.33112/AOLY9088
https://doi.org/10.33112/MVST2024751
https://doi.org/10.33112/MVST2024613
https://doi.org/10.33112/MVST2023852
https://doi.org/10.33112/WTPA4086
https://setberg.hi.is/sites/setberg.hi.is/files/2022-12/HI-Kennslurit_2022.pdf
https://timarit.hi.is/tk/issue/view/tk2020/pdf
https://hbsc.org/network/countries/iceland/
https://mvsrannsoknir.hi.is/rannsokn/health-behavior-in-school-aged-children-hbsc/
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 https://mvsrannsoknir.hi.is/rannsokn/the-european-school-survey-project-on-alcohol-and-
other-drugs-espad/ 

2023–  Íslenska æskulýðsrannsóknin 
 Aðalrannsakandi (PI) og faglegur stjórnandi 

https://mvsrannsoknir.hi.is/rannsokn/islenska-aeskulydsrannsoknin/ 

R a n n s ó k n a r v e r k e f n i  o g  s t y r k i r  

2026–  Geðheilbrigði barna og hlutverk og bjargráð uppalenda. Rannsóknarsjóður Háskóla 
Íslands. ISK. 2.400.000,- 
https://hi.is/sites/default/files/sverrirg/uthlutun_verkefnastyrkja_ur_rannsoknasjodi_haskola
_islands_fyrir_2026_listi_a_netid.pdf  

2025–  A Nordic Nation at a Crossroads: A Multidisciplinary Study of Youth Mental Health in 
Iceland and Its Associated Risk and Protective Factors. Rannsóknarverkefni. Eyrún María 
Rúnarsdóttir (EMR), Associate Professor, Department of education and diversity, School of 
Education, University of Iceland emr@hi.is; Guðmundur Skarphéðinsson (GS), Professor, 
Faculty of Psychology, School of Health, University of Iceland, gskarp@hi.is; 
Bertrand Lauth (BL), MD, PhD, Associate professor, Faculty of Medicine, School of Health, 
University of Iceland; Psychiatrist at BUGL, Child and Youth psychiatry department at 
Landspítali University hospital, bertrand@landspitali.is; Sigrún Ólafsdóttir, (SÓ), Professor, 
Faculty of Faculty of Sociology, Anthropology and Folkloristics, sigruno@hi.is  

2024–2025 Nordic Welfare Centre 
Students councils  
https://nordicwelfare.org/en/publikationer/student-councils-and-democratic-participation-in-
the-nordic-region/  
https://nordicwelfare.org/en/nyheter/new-report-will-analyse-nordic-pupils-councils-during-
the-pandemic/ 

2023 Þróun nýs námskeiðs um farsæld og réttindi barna. Kennslumálasjóður A-leið. ISK. 
1.000.000, með Eyrúnu Maríu Rúnarsdóttur. 

2022 Human Rights Education: A universal design supporting universal rights. 
Kennslumálasjóður A-leið, styrkur til verkefnisins. ISK. 1.000.000,-. Með Susan 
Elizabeth Gollifer og Laufeyju Löve. https://setberg.hi.is/is/kennslumalasjodur-2022 

2022 Nordic initiatives, measures for and with children and young people during the 
COVID-19 pandemic (Children and Young People’s Participation During the Corona 
Pandemic – Nordic Initiatives og Restricted Childhood, Interrupted Youth. Research 
observations on participation in education and leisure during the COVID-19 pandemic 
in the Nordic countries). Með Kolbrúnu Þorbjörgu Pálsdóttur fyrir hönd Íslands. 
https://nuorisotutkimus.fi/en/publications/publications-of-the-finnish-youth-research-
society/children-and-young-peoples-participation-during-the-corona-pandemic/  
https://nuorisotutkimus.fi/en/publications/publications-of-the-finnish-youth-research-
society/restricted-childhood-interrupted-youth-2/  

2022 Áherslur á mannréttindi í skólastarfi. Rannsókn á innleiðingu réttindaskólanálgunar í 
grunnskólastarfi. Með Sigrúnu Aðalbjarnardóttur. 
https://doi.org/10.24270/serritnetla.2022.73 

2020 Samstarf kennara og nemenda um aukin gæði náms og kennslu: Hvernig námsmati 
köllum við eftir og hvernig er það nýtt? Kennslumálasjóður B-leið, styrkur til 
verkefnisins: Upphæð ISK. 2.157.000. 
https://menntavisindastofnun.hi.is/sites/menntavisindastofnun.hi.is/files/2025-10/b-
leid_2020_mvs_samstarf_um_gaedi_nams_lokaskyrsla.pdf  

2019 Sýn ungs fólks sem glímir við vímuefnafíkn á neyslu sína. Styrkur úr Lýðheilsusjóði 
2019, ISK. 200.000. 
https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/27XGIXGjUA4DDt16EaZkpv/b4d13fa01d4a
84049bdd997bf096bb57/Lydheilsusjodur_styrkthegar_2019_web.pdf  

2019 Sustainability, Civic and Character Education in a Pluralistic Democracy: Examining 
Existing Tensions and Opportunities for Integration [Snertifletir menntunar sem snúa 
að mennsku, sjálfbærni og borgaravitund]. Styrkur frá Oklahoma-háskóla vegna 
rannsóknarverkefnisins „Self, Virtue and Public Life“ á vegum Oklahomaháskóla. Með 
Ólafi Páli Jónssyni, $190.000,- Verkefnið er eitt af ellefu verkefnum sem hlutu styrk í 
þriggja ára alþjóðlegu rannsóknaverkefni. 

https://mvsrannsoknir.hi.is/rannsokn/the-european-school-survey-project-on-alcohol-and-other-drugs-espad/
https://mvsrannsoknir.hi.is/rannsokn/the-european-school-survey-project-on-alcohol-and-other-drugs-espad/
https://mvsrannsoknir.hi.is/rannsokn/islenska-aeskulydsrannsoknin/
https://hi.is/sites/default/files/sverrirg/uthlutun_verkefnastyrkja_ur_rannsoknasjodi_haskola_islands_fyrir_2026_listi_a_netid.pdf
https://hi.is/sites/default/files/sverrirg/uthlutun_verkefnastyrkja_ur_rannsoknasjodi_haskola_islands_fyrir_2026_listi_a_netid.pdf
mailto:emr@hi.is
mailto:gskarp@hi.is
mailto:bertrand@landspitali.is
mailto:sigruno@hi.is
https://nordicwelfare.org/en/publikationer/student-councils-and-democratic-participation-in-the-nordic-region/
https://nordicwelfare.org/en/publikationer/student-councils-and-democratic-participation-in-the-nordic-region/
https://nordicwelfare.org/en/nyheter/new-report-will-analyse-nordic-pupils-councils-during-the-pandemic/
https://nordicwelfare.org/en/nyheter/new-report-will-analyse-nordic-pupils-councils-during-the-pandemic/
https://setberg.hi.is/is/kennslumalasjodur-2022
https://nuorisotutkimus.fi/en/publications/publications-of-the-finnish-youth-research-society/children-and-young-peoples-participation-during-the-corona-pandemic/
https://nuorisotutkimus.fi/en/publications/publications-of-the-finnish-youth-research-society/children-and-young-peoples-participation-during-the-corona-pandemic/
https://nuorisotutkimus.fi/en/publications/publications-of-the-finnish-youth-research-society/restricted-childhood-interrupted-youth-2/
https://nuorisotutkimus.fi/en/publications/publications-of-the-finnish-youth-research-society/restricted-childhood-interrupted-youth-2/
https://doi.org/10.24270/serritnetla.2022.73
https://menntavisindastofnun.hi.is/sites/menntavisindastofnun.hi.is/files/2025-10/b-leid_2020_mvs_samstarf_um_gaedi_nams_lokaskyrsla.pdf
https://menntavisindastofnun.hi.is/sites/menntavisindastofnun.hi.is/files/2025-10/b-leid_2020_mvs_samstarf_um_gaedi_nams_lokaskyrsla.pdf
https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/27XGIXGjUA4DDt16EaZkpv/b4d13fa01d4a84049bdd997bf096bb57/Lydheilsusjodur_styrkthegar_2019_web.pdf
https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/27XGIXGjUA4DDt16EaZkpv/b4d13fa01d4a84049bdd997bf096bb57/Lydheilsusjodur_styrkthegar_2019_web.pdf
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 https://library.oapen.org/bitstream/handle/20.500.12657/87406/9781040016800.pdf?s
equence=1&isAllowed=y  

2017 Styrkur úr Sjóði Steingríms Arasonar 2017 til verkefnisins Nýjungar í kennsluháttum 
og verkefnavinnu: Leitað í smiðju menningar og samfélags. Með Eygló Maríu 
Rúnarsdóttur ISK. 250.000,-. https://sjodir.hi.is/is/frettir/sjodur-steingrims-
arasonar/fimm-nyskopunar-og-throunarverkefni-tengd-menntun-fa-styrki  

2002 Forvarnasjóður. Styrkur til að gera rannsóknarskýrsluna: Ólögmæti áfengisauglýsinga 
á Íslandi, ISK. 200.000 árið 2002, sjá: https://www.althingi.is/altext/pdf/130/s/1627.pdf  

 

K e n n s l a  o g  l e i ð b e i n i n g  í  l o k a v e r k e f n u m  

 
Námskeið 
 
UME002F Lýðræði, mannréttindi og borgaravitund barna og ungmenna (heitir nú UME002F 

Menntun til hnattrænnar borgaravitundar - frá stefnu til starfs) 
UME206F  Áhættuhegðun og seigla ungmenna 
UME404G Unglingsárin: Áskoranir og tækifæri 
UME005M  Sjálfboðaliðastarf á vettvangi menntunar og velferðar 
FRG128F Börn og farsæld: Réttindi barna og þátttaka þeirra 
UME011M Mannréttindi: Efling félags- og vistfræðilegrar velferðar 

Doktorsnemar – Leiðbeinandi 

2024 Lóa Guðrún Gísladóttir. The evaluation of Invest in play in Iceland: The implementation 
process and the meaning of parent education for children’s and parent’s prosperity and 
well-being.  

Doktorsnemar – Meðleiðbeinandi 

2023 Sverrir Óskarsson. Local educational governance in Iceland: School boards meaning 
for compulsory school practice. 

2023 Richard Opoku Agyemang. The function of education policy in the formation of 
participation possibilities for young people: A historical analysis of discourse of how 
Ghana’s compulsory school policies include education for sustainable development and 
citizenship education. 

 

Doktorsnefndir  

2024 Helga Sigfúsdóttir. Kennsla um kynheilbrigði í framhaldsskólum. 

MA-ritgerðir – Leiðbeinandi 

2024 Hulda Björg Guðmundsdóttir. „Ég held að margir taki því sem rosalega sjálfsögðum 
hlut að eiga góða og heilbrigða fjölskyldu“: Sýn fullorðinna einstaklinga á eigin reynslu 
af því að eiga foreldri sem glímir við geðrænan vanda. 

2023 Sandra Jónsdóttir. Þýðing þess fyrir velferð barns að alast upp við skipta búsetu. 

2023 Rósa Aðalsteinsdóttir. Foreldrar barna á unglingastigi sem sinna uppeldisstörfum 

þurfa meiri stuðning til að styðja markvisst við seiglu og velferð barna sinna. 

2021 Nílsína Larsen Einarsdóttir. „Ég vissi ekkert að við vorum fátæk …“: Verndandi þættir 
í umhverfi ungmenna sem ólust upp við fátækt og sýn þeirra til náms.  

2020 Margrét Ásdís Björnsdóttir. „Ég tala varla við mömmu þótt við búum saman ... ég 
bara bý með henni“. 

2020 Hanna Borg Jónsdóttir. Réttindasmiðja – Réttindafræðsla fyrir miðstig grunnskóla. 

2020 Guðný Jónsdóttir. Börn hafa rödd, lífið er núna: Sjálfboðaverkefni í skólastarfi. 

2019 Kristín Erla Einarsdóttir. Að vinna með huga og hönd: Sýn skólastjórnenda í grunn- 

og framhaldsskólum á stöðu verknáms. 

2019 Hildur Þóra Friðriksdóttir. Hver er sýn ungs fólks sem notar vímuefni í æð á neyslu 

sína? 

https://library.oapen.org/bitstream/handle/20.500.12657/87406/9781040016800.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://library.oapen.org/bitstream/handle/20.500.12657/87406/9781040016800.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://sjodir.hi.is/is/frettir/sjodur-steingrims-arasonar/fimm-nyskopunar-og-throunarverkefni-tengd-menntun-fa-styrki
https://sjodir.hi.is/is/frettir/sjodur-steingrims-arasonar/fimm-nyskopunar-og-throunarverkefni-tengd-menntun-fa-styrki
https://www.althingi.is/altext/pdf/130/s/1627.pdf
https://ugla.hi.is/kolur/namskeid/yfirlit.php?fn=10533220250&sid=737
https://haskoliislands.instructure.com/courses/39644
https://haskoliislands.instructure.com/courses/39929
https://haskoliislands.instructure.com/courses/40819
https://haskoliislands.instructure.com/courses/40787
https://ugla.hi.is/kolur/namskeid/yfirlit.php?fn=71182520256&sid=737
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2019 Erna Rós Sigurjónsdóttir. Sýn kennara á miðstigi og skólastjórnenda á því hvenær 

og hvernig sé æskilegt að byrja vímuefnaforvarnir. 

2018 Lóa Guðrún Gísladóttir. „Virðing er mikilvæg svo báðum aðilum líði vel.“ Eigindleg 
rannsókn á kynheilbrigði meðal ungra karlmanna. 

2018 Júlíana Ármannsdóttir. Hlutverk foreldra og grunnskólans gagnvart börnum með 
tilfinningavanda: „Sameiginlegt mál okkar í skólanum og heimilanna að börnum líði 
vel“. 

2018 Ágústa Dúa Oddsdóttir. Sálfélagslegur ávinningur af hundahaldi fyrir börn með 

hegðunar- og tilfinningavanda. 

2018 Telma Ýr Tórshamar. „Það er ekki hægt að hjálpa þeim sem vilja ekki hjálpa sér 
sjálfir.“ Sýn ungmenna og fulltrúa meðferðarúrræða á vímuefnavanda unglinga á 
Íslandi. 

2018 Hrafnhildur Hlín Hjartardóttir. Núvitund fyrir börn með hegðunarvanda: „Kennir 

einstaklingnum að þekkja tilfinningar sínar“. 

2018 Herdís Hermannsdóttir. „Allir hafa rödd“: Lýðræðisleg þátttaka í skólasamfélaginu. 

2017  Ragnheiður Dísa Gunnarsdóttir. „Ég skipti máli“: Gildi söngleikjastarfs á 

unglingsárum. 

MA-ritgerðir – Meðleiðbeinandi 

2021 Kristjana Marín Jónsdóttir. „Hvernig líður þér kallinn minn?“: Hugmyndir kvenna um 

viðbrögð mæðra við drykkju ungmenna. 

2020 Íris Jóhanna Ólafsdóttir. Úr leikskóla í grunnskóla: Viðhorf foreldra til samstarfs 
heimila og skóla. 

 

 

MA-ritgerðir – Sérfræðingur 

2026 Arna Björk Þórsdóttir. „Hún þarf vernd – hann þarf leiðsögn“: Sögur foreldra um 

ábyrgð og eftirlit í stafrænum heimi barna. 

2025 Guðrún Birna Guðmundsdóttir. „…ef að allir héldu áfram að hegða sér eins og þau 
væru ein í heiminum þá myndi allt fara til fjandans…“: Hnattræn borgaravitund ungs 
fólks í UNESCO-framhaldsskólum á Íslandi.  

2024 Lilja Dögg Gylfadóttir. „Við viljum að börnin vaxi úr grasi, verði sjálfstæð og eignist 
heimili“: Eigindleg rannsókn á sýn mæðra á samskipti við uppkomin börn sín og þörf 
fyrir foreldrafræðslu.  

2021 Margrét Halldórsdóttir. „Þetta er tækifæri til að fara á félagslegan tilraunavöll“. 

2021 Selma Hrönn Hauksdóttir. „Við höfum verið vinkonur í tvo áratugi, við hljótum að 
verða það áfram.“ Hugmyndir kvenna á þrítugsaldri um vináttu og hvernig 
vinkonusambönd frá æsku hafa mótað þær sem einstaklinga á fullorðinsárum. 

2020 Íris Jóhanna Ólafsdóttir. Úr leikskóla í grunnskóla: Viðhorf foreldra til samstarfs 
heimila og skóla. 

2019 Elín Matthildur Kristinsdóttir. „Búbblan er orðin að freyðibaði“: 
Þróunarverkefni þar sem velferðarkennsla var fléttuð inn í daglegt grunnskólastarf. 

2019 Laufey Erlendsdóttir. Seigla og velferð barna og ungmenna: UPRIGHT-verkefnið og 
leiðir til að efla seiglu. 
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BA-ritgerðir – Leiðbeinandi 

2018 Ragnheiður Eiríksdóttir. „Þetta er okkar stund“: Tengslamyndun og lærdómstækifæri 

með samtalslestri. 

2018 Margrét Ásdís Björnsdóttir. Leiðandi uppeldi: Forvörn til framtíðar. 

2017 Jónína Margrét Sigurðardóttir. „Uppbyggileg réttvísi“: Úrræði fyrir ungmenni sem 

hafa leiðst út í afbrot. 

2017 Ólafía Kristín Norðfjörð. Kvíði unglingsstúlkna: Einkenni – Áhættu- og verndandi 
þættir – Afleiðingar. 

2016 Helga Karólína Karlsdóttir. „Með því að ræða, erum við að vernda”: Áfengisneysla. 

F y r i r l e s t r a r  

Ráðstefnur 
2025 Meginniðurstöður Íslensku æskulýðsrannsóknarinnar – grunnskóli 2025. Erindi haldið 

á Málþingi Íslensku æskulýðsrannsóknarinnar, 18. nóvember 2025, Veröld – húsi 
Vigdísar, Háskóla Íslands. 
https://hi.is/vidburdir/malthing_islensku_aeskulydsrannsoknarinnar_2025 

2025 Félags- og tilfinningafærni samkvæmt PISA 2022. Erindi haldið á Menntakviku 2.–4. 
október 2025, Sögu, Háskóla Íslands. 
https://virtual.oxfordabstracts.com/event/74912/program 

2025 Fjárhættuspilun ungmenna á Íslandi: Niðurstöður ESPAD 2024. Erindi haldið á 
Menntakviku 2.–4. október 2025, Sögu, Háskóla Íslands. 
https://virtual.oxfordabstracts.com/event/74912/program 

2025 Sjálfskaðahegðun ungmenna á Íslandi: Algengi og forspárþættir. Erindi haldið á 
Menntakviku 2.–4. október 2025, Sögu, Háskóla Íslands. 
https://virtual.oxfordabstracts.com/event/74912/program 

2025 Moral and citizenship education in iceland a historical and contemporary perspective. 
Erindi haldið á ráðstefnunni Association of Moral Education 2025, 7.–9. ágúst 2025, 
Tampere University, Finnlandi. https://www.amenetwork.org/2025 

2025 How can we empower children and youth to ignite their passion and discover their 
true selves as individuals and active members of society? Aðalfyrirlestur 2 (e. 
keynote) á ráðstefnu GELYDA, alþjóðasamtaka fræða- og fagfólks á sviði 
heildstæðrar menntunar (e. extended education), 11.–13. júní 2025, Veröld – húsi 
Vigdísar, Háskóla Íslands. Aðalfyrirlesarar ráðstefnunnar voru 1) Andreas Schleicher 
yfirmaður menntamála hjá OECD; 2) Ragný Þóra Guðjohnsen dósent, Háskóla 
Íslands; 3) Jakob Frímann Þorsteinsson lektor, Háskóla Íslands. 
https://gelyda2025.hi.is/keynote-speakers/ 

2025  The right of children and young people to be heard, seen, and involved in the Nordic 
region. Erindi haldið á ráðstefnu Norræna velferðarráðsins, Helsinki, Finnlandi. Með 
Evu Harðardóttur. 
https://nordicwelfare.org/pub/CONFERENCE_REPORT_The_right_of_children_and_
young_people_to_be_heard,_seen,_and_involved_in_the_Nordic_region/4-
recommendations-for-future-crises.html 

2025 How and why, you need to involve student councils in your crisis preparedness. 
Vinnustofa með ungu fólki, á ráðstefnu Norræna velferðarráðsins, 4.–5. júní 2025, 
Helsinki, Finnlandi. Með Evu Harðardóttur. 
https://nordicwelfare.org/pub/CONFERENCE_REPORT_The_right_of_children_and_
young_people_to_be_heard,_seen,_and_involved_in_the_Nordic_region/1-
introduction.html  

https://hi.is/vidburdir/malthing_islensku_aeskulydsrannsoknarinnar_2025
https://virtual.oxfordabstracts.com/event/74912/program
https://virtual.oxfordabstracts.com/event/74912/program
https://virtual.oxfordabstracts.com/event/74912/program
https://www.amenetwork.org/2025
https://gelyda2025.hi.is/keynote-speakers/
https://nordicwelfare.org/pub/CONFERENCE_REPORT_The_right_of_children_and_young_people_to_be_heard,_seen,_and_involved_in_the_Nordic_region/4-recommendations-for-future-crises.html
https://nordicwelfare.org/pub/CONFERENCE_REPORT_The_right_of_children_and_young_people_to_be_heard,_seen,_and_involved_in_the_Nordic_region/4-recommendations-for-future-crises.html
https://nordicwelfare.org/pub/CONFERENCE_REPORT_The_right_of_children_and_young_people_to_be_heard,_seen,_and_involved_in_the_Nordic_region/4-recommendations-for-future-crises.html
https://nordicwelfare.org/pub/CONFERENCE_REPORT_The_right_of_children_and_young_people_to_be_heard,_seen,_and_involved_in_the_Nordic_region/1-introduction.html
https://nordicwelfare.org/pub/CONFERENCE_REPORT_The_right_of_children_and_young_people_to_be_heard,_seen,_and_involved_in_the_Nordic_region/1-introduction.html
https://nordicwelfare.org/pub/CONFERENCE_REPORT_The_right_of_children_and_young_people_to_be_heard,_seen,_and_involved_in_the_Nordic_region/1-introduction.html
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2024 Lykilstoðir gæða í háskólanámi. Höfundar: Ragný Þóra Guðjohnsen og Lóa Guðrún 
Gísladóttir. Kennsluakademía. Ráðstefna um háskólakennslu, 22. nóvember 2024, 
Veröld – húsi Vigdísar, Háskóla Íslands. https://kennsluakademia.hi.is/radstefna-
kennsluakademiunnar/radstefna-2024 

2024 Hvað segja börn og ungmenni um styrkleika og áskoranir í lífi sínu? Erindi haldið á 
Málþingi Íslensku æskulýðsrannsóknarinnar 12. nóv. 2024, Hátíðarsalur Háskóla 
Íslands. 
https://hi.is/vidburdir/islenskar_aeskulydsrannsoknir_2024_farsaeld_barna_og_ungm
enna_i_hjarta_aeskulydsstarfs 

2024 Kynning Mennta- og barnamálaráðuneytis 11. nóvember 2024, Íslenska 
æskulýðsrannsóknin– Mælaborðsbreytur 2024. 

2024 Dagur í lífi barna og ungmenna á Íslandi: Íslenska æskulýðsrannsóknin 2024. Erindi 
haldið á Farsældarráðstefnu Háskóla Íslands og Mennta- og barnamálaráðuneytisins, 
Farsæld barna: Áskoranir og tækifæri, 2. október 2024, Þjóðminjasafnið, Reykjavík. 
https://hi.is/vidburdir/farsaeld_barna_askoranir_og_taekifaeri  

2024 Lykilstoðir gæða í háskólanámi. Erindi haldið á Menntakviku 2024 í málstofunni 
Háskólar: Sjónarmið kennara, 26. september 2024, Sögu, Háskóla Íslands. 
https://virtual.oxfordabstracts.com/event/37215/program 

2024 Samanburðarrannsókn á hópi ungs fólks í framhaldsskóla og hópi ungs fólks utan skóla. 
Hvar liggur áhugi þeirra og hafa þau markmið um áframhaldandi nám? Erindi haldið á 
Menntakviku 2024 í málstofunni: Íslenska æskulýðsrannsóknin – Nýjar niðurstöður sem 
snúa að farsæld barna og ungs fólks, 26. september 2024, Sögu, Háskóla Íslands. Með 
Kolbrúnu Þ. Pálsdóttur. 
https://virtual.oxfordabstracts.com/event/37215/program?session=128636&date=%22
2024-9-26%22  

2024 Vinnustofa fyrir ungt fólk um lýðræðislega þátttöku í skólum með sérstaka áherslu á að 
leita eftir upplifun þeirra og umræðu um þátttöku fatlaðra barna í skólasamfélaginu. 
Erindi haldið á ráðstefnu Norræna velferðarráðsins, Disability Summit 7.–8. október 
2024. Með Evu Harðardóttur. https://nordicwelfare.org/en/nyheter/insights-from-
workshop-will-shape-new-report-on-student-councils/  

2024 Niðurstöður Íslensku æskulýðsrannsóknarinnar um tómstundastarf. Erindi haldið á 
ráðstefnunni Íslenskar æskulýðsrannsóknir 2024: Farsæld barna og ungmenna - Í 
hjarta æskulýðsstarfs, 25.–26. janúar 2024, Hilton Reykjavík Nordica. 
https://www.hi.is/vidburdir/islenskar_aeskulydsrannsoknir_2024_farsaeld_barna_og_
ungmenna_i_hjarta_aeskulydsstarfs  

2023 Children’s knowledge and understanding of democratic concepts and children’s rights: 
New data and research in Iceland. Advancing child rights and democratic school 
environments. Embracing diversity and combating hate speech, Stjórnarráð Íslands, 
Mennta- og barnamálaráðuneyti, 16. nóvember 2023, Harpa, Reykjavík. 

2023 Þróun depurðar og kvíða íslenskra grunnskólabarna og tengsl við ýmsa áhættu- og 
farsældarþætti. Erindi haldið á Vísindaþingi geðlæknafélagsins, 11. nóvember 2023, 
Fosshótel Stykkishólmi. 

2023 Mikilvægir farsældarþættir fjölbreytts hóps barna og ungmenna: Þátttaka í skipulögðu 
íþrótta- og tómstundastarfi. Erindi haldið á ráðstefnunni Íslenskar æskulýðsrannsóknir 
2023 – Farsæld, inngilding og æskulýðsstarf, 10. nóvember 2023.  

2023 Réttindaskóli UNICEF: Sýn skólafólks í réttindaskólum á Íslandi á markmið, leiðir og 
gildi verkefnisins. Erindi haldið á Menntakviku 2023, 29. september 2023. 
https://iris.hi.is/ws/files/216265829/Menntakvika-A_gripabo_k_2023.pdf  

2023 Íslenska æskulýðsrannsóknin: Lestur barna í 6.-10. bekk: Á hvaða tungumálum lesa 
þau og á hvaða tungumálum finnst þeim best að lesa? Erindi haldið á Menntakviku 
2023, 29. september 2023. Með Sigrúnu Sif Jóelsdóttur og Hans Haraldssyni. 
https://iris.hi.is/ws/files/216265829/Menntakvika-A_gripabo_k_2023.pdf  

2023 Fullur pottur af rannsóknartækifærum. Erindi á opnunarmálstofu Menntakviku 2023. 
https://menntakvika.hi.is/dagskra-opnunarmalstofu-2023/  

2023 Farsældarþing 4. september 2023. Niðurstöður Íslensku æskulýðsrannsóknarinnar og 
grunnrannsóknar farsældar. https://www.stjornarradid.is/library/01--Frettatengt---
myndir-og-skrar/MRN/farsaeldarthing-2023-dagskra.pdf  

https://kennsluakademia.hi.is/radstefna-kennsluakademiunnar/radstefna-2024
https://kennsluakademia.hi.is/radstefna-kennsluakademiunnar/radstefna-2024
https://hi.is/vidburdir/islenskar_aeskulydsrannsoknir_2024_farsaeld_barna_og_ungmenna_i_hjarta_aeskulydsstarfs
https://hi.is/vidburdir/islenskar_aeskulydsrannsoknir_2024_farsaeld_barna_og_ungmenna_i_hjarta_aeskulydsstarfs
https://hi.is/vidburdir/farsaeld_barna_askoranir_og_taekifaeri
https://virtual.oxfordabstracts.com/event/37215/program
https://virtual.oxfordabstracts.com/event/37215/program?session=128636&date=%222024-9-26%22
https://virtual.oxfordabstracts.com/event/37215/program?session=128636&date=%222024-9-26%22
https://nordicwelfare.org/en/nyheter/insights-from-workshop-will-shape-new-report-on-student-councils/
https://nordicwelfare.org/en/nyheter/insights-from-workshop-will-shape-new-report-on-student-councils/
https://www.hi.is/vidburdir/islenskar_aeskulydsrannsoknir_2024_farsaeld_barna_og_ungmenna_i_hjarta_aeskulydsstarfs
https://www.hi.is/vidburdir/islenskar_aeskulydsrannsoknir_2024_farsaeld_barna_og_ungmenna_i_hjarta_aeskulydsstarfs
https://iris.hi.is/ws/files/216265829/Menntakvika-A_gripabo_k_2023.pdf
https://iris.hi.is/ws/files/216265829/Menntakvika-A_gripabo_k_2023.pdf
https://menntakvika.hi.is/dagskra-opnunarmalstofu-2023/
https://www.stjornarradid.is/library/01--Frettatengt---myndir-og-skrar/MRN/farsaeldarthing-2023-dagskra.pdf
https://www.stjornarradid.is/library/01--Frettatengt---myndir-og-skrar/MRN/farsaeldarthing-2023-dagskra.pdf
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2023 Íslenska æskulýðsrannsóknin. Málþing um farsæld barna, 16. maí 2023. 
https://www.hi.is/vidburdir/malthing_um_farsaeld_barna 

2023 Gæði háskólanáms. Aðstæðubundinn skilningur. Erindi haldið á Málþingi 
Kennsluakademíu opinberu háskólanna, Veröld – húsi Vigdísar, Háskóla Íslands, 26. 
maí 2023. https://kennsluakademia.hi.is/wp-
content/uploads/2023/06/Fyrirlestur_Kennsluakademia-2023_Ragny-THora-
Gudjohnsen.pdf  

2022 Research findings on children’s condition and mental health in Iceland. Virtual 
conference of the WERA International research network in extended education, 3.–4. 
nóvember 2022. https://www.gelyda.org/s-projects-side-by-side  

2022 Borgaramenntun og mannréttindi barna. Erindi haldið á málþingi til heiðurs Guðmundi 
Heiðari Frímannssyni prófessor emeritus, Háskólanum á Akureyri, 14. október 2022. 
https://www.unak.is/is/samfelagid/vidburdir/thar-sem-heimspeki-og-menntun-maetast 

2022 Hvernig næ ég að vera fyrirmyndarforeldri og halda öllum boltum á lofti? Erindi haldið 
á málþingi Menntavísindasviðs, Menntakviku 2022, Háskóla Íslands, 7. október 2022.  

2022 Samskipti og tengsl kennara og nemenda. Erindi haldið á Málþingi Kennsluakademíu 
opinberu háskólanna, Veröld – húsi Vigdísar, Háskóla Íslands, 23. maí 2022. 
Umfjöllunarefni málþingsins var háskólakennsla. https://kennsluakademia.hi.is/wp-
content/uploads/2022/06/Loka_A%CC%81grip-
kennsluakademi%CC%81a_Ragny%CC%81-THo%CC%81ra-Gudjohnsen.pdf 

2022 Analysing the places and spaces for human rights in formal education. Þátttakandi í 
umræðum, NERA conference, 1.–3. júní 2022. Með Sue Gollifer. 
https://menntavisindastofnun.hi.is/sites/menntavisindastofnun.hi.is/files/2022-
05/Program_All_Sessions_NERA_.2022_0.pdf 

2021  Hvaða máli skiptir líðan ungmenna og gæði tengsla við foreldra fyrir þróun áfengis- og 
kannabisneyslu á unglingsárum? Erindi haldið á Menntakviku 2021, Háskóla Íslands, 
15. október 2021.  

2021 Sýn nemenda, kennara og stjórnenda á gæði náms og kennslu: Tilviksrannsókn. 
Erindi á Þjóðarspegli 2021, Háskóla Íslands, 29. október 2021. Með Eygló 
Rúnarsdóttur.  

2021 Sýn nemenda, kennara og stjórnenda á mati á gæðum náms og kennslu: 
Tilviksrannsókn. Erindi á Þjóðarspegli 2021, Háskóla Íslands, 29. október 2021. Með 
Védísi Grönvold.  

2020 Sustainability, civic and moral education in a pluralistic democracy. Erindi haldið á 
ráðstefnu Association for Moral Education Conference, Annual conference (AME) 
2020. Morality, Environmental Sustainability, and Education, í málstofunni The Self, 
Virtue and Public Life, rafræn ráðstefna vegna COVID-19, 28. október – 1. nóvember 
2020. Með Sigrúnu Aðalbjarnardóttur.  

2020 Lýðræðislegir starfshættir og mannréttindafræðsla í grunnskólum á Íslandi. Erindi 
haldið á Menntakviku 2020, í málstofunni Lýðræði, sjálfbærni og siðferðileg gildi, 
Háskóla Íslands, 1.–2. október 2020. Með Sigrúnu Aðalbjarnardóttur.  

2020 Réttindasmiðja: Hagnýtt og aðgengilegt kennsluefni fyrir réttindafræðslu barna. Erindi 
haldið á Menntakviku 2020, í málstofunni Lýðræði, sjálfbærni og siðferðileg gildi, 
Háskóla Íslands, 1.–2. október 2020. Með Hönnu Borg Jónsdóttur.  

2019 Þátttaka ungs fólks í sjálfboðastarfi – leið til aukins þroska. Erindi haldið á málþingi til 
heiðurs Sigrúnu Aðalbjarnardóttur prófessor emeritus, Háskóla Íslands, 14. nóvember 
2019.  

2019 Stefna Háskóla Íslands um gæði náms og kennslu: Sýn starfsfólks 
Menntavísindasviðs á markmið og innleiðingu stefnunnar. Erindi haldið á Menntakviku 
2019, í málstofunni Háskólar – starfsfólk á vegum Rannsóknastofu um háskóla og 
Kennslumiðstöð HÍ, Háskóla Íslands, 4. október 2019. Með Guðrúnu Geirsdóttur.  

2019 Súperman – er hann fyrirmyndarborgari eða „lærð’ann aldrei að lifa í friði? Var hann 
alltaf að snúa einhvern úr liði?“: Borgaraleg gildi ungmenna – þáttur foreldra. Erindi 
haldið á Menntakviku 2019, í málstofunni Gott er að geta talað við, einhvern sem að 
skilur þig. Gefandi samskipti í nærumhverfinu á vegum Rannsóknastofunnar 
Lífshættir barna og ungmenna, Háskóla Íslands, 4. október 2019. Með Sigrúnu 
Aðalbjarnardóttur.  

https://www.hi.is/vidburdir/malthing_um_farsaeld_barna
https://kennsluakademia.hi.is/wp-content/uploads/2023/06/Fyrirlestur_Kennsluakademia-2023_Ragny-THora-Gudjohnsen.pdf
https://kennsluakademia.hi.is/wp-content/uploads/2023/06/Fyrirlestur_Kennsluakademia-2023_Ragny-THora-Gudjohnsen.pdf
https://kennsluakademia.hi.is/wp-content/uploads/2023/06/Fyrirlestur_Kennsluakademia-2023_Ragny-THora-Gudjohnsen.pdf
https://www.gelyda.org/s-projects-side-by-side
https://www.unak.is/is/samfelagid/vidburdir/thar-sem-heimspeki-og-menntun-maetast
https://kennsluakademia.hi.is/wp-content/uploads/2022/06/Loka_A%CC%81grip-kennsluakademi%CC%81a_Ragny%CC%81-THo%CC%81ra-Gudjohnsen.pdf
https://kennsluakademia.hi.is/wp-content/uploads/2022/06/Loka_A%CC%81grip-kennsluakademi%CC%81a_Ragny%CC%81-THo%CC%81ra-Gudjohnsen.pdf
https://kennsluakademia.hi.is/wp-content/uploads/2022/06/Loka_A%CC%81grip-kennsluakademi%CC%81a_Ragny%CC%81-THo%CC%81ra-Gudjohnsen.pdf
https://menntavisindastofnun.hi.is/sites/menntavisindastofnun.hi.is/files/2022-05/Program_All_Sessions_NERA_.2022_0.pdf
https://menntavisindastofnun.hi.is/sites/menntavisindastofnun.hi.is/files/2022-05/Program_All_Sessions_NERA_.2022_0.pdf
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2018 How can we strengthen young people’s empathy in a world of conflicts? The role of 
parenting style and volunteering. Erindi haldið á ráðstefnunni Association for Moral 
Education Conference, Annual conference (AME) 2018: Moral Education Toward a 
Caring Society: Civic Engagement and Moral Action, Barcelona-háskóli, 
Barcelona, Spánn, 8.–10. nóvember 2018. Með Sigrúnu Aðalbjarnardóttur.  

2018 Hvað er tilfinningavandi? Erindi haldið á ráðstefnunni Þjóðarspegill 2018, í 
málstofunni Tilfinningavandi barna, Háskóla Íslands, 26. október 2018.  

2018 „Virðing er mikilvæg svo báðum aðilum líði vel”: Eigindleg rannsókn á kynheilbrigði 
meðal ungra karlmanna. Erindi haldið á Þjóðarspegli 2018 í málstofunni Kynheilbrigði 
í nútímasamfélagi, Háskóla Íslands, 26. október 2018. Með Lóu Guðrúnu Gísladóttur 
og Sóleyju S. Bender.  

2018 Núvitund fyrir börn með hegðunarvanda: „Kennir einstaklingnum að þekkja tilfinningar 
sínar”. Erindi haldið á Þjóðarspegli 2018, í málstofunni Tilfinningavandi barna, 
Háskóla Íslands, 26. október 2018. Með Hrafnhildi Hlín Hjartardóttur.  

2018 Hvernig má styrkja samkennd ungs fólks í nútímasamfélagi? Erindi haldið á 
Menntakviku 2018, í málstofunni Haltu í höndina á mér og ekki sleppa. Gefandi 
samskipti – ungt fólk, foreldrar og vinir á vegum Rannsóknastofunnar Lífshættir barna 
og ungmenna, Háskóla Íslands, 12. október 2018.  

2017 „Tækifæri á við milljón dollara”: Gildi söngleikjastarfs á unglingsárum. Erindi haldið á 
ráðstefnunni Íslenskar æskulýðsrannsóknir 2017: Heilsuefling og frítími, Hlégarði, 
Mosfellsbæ, 17. nóvember 2017.  

2017 Samskipti foreldra og barna: Raddir ungmenna á málstofunni Farsæl samskipti í 
nærumhverfinu: Sýn feðra, raddir ungmenna og vinatengsl barna. Erindi haldið á 
Þjóðarspegli 2017, Háskóla Íslands, 2. nóvember 2017. Með Sigrúnu 
Aðalbjarnardóttur.  

2017 Lýðræðislegir kennsluhættir og foreldrar. Erindi haldið á Menntakviku 2017, Háskóla 
Íslands, 6. október 2017. Með Sigrúnu Aðalbjarnardóttur. 

2017 Unga kynslóðin „Kemur fram með svörin þar sem sigldum við í strand”. Erindi haldið á 
ráðstefnu Ungmennafélags Íslands, Ungt fólk og lýðræði: Ekki bara framtíðin – ungt 
fólk, leiðtogar nútímans, Laugarbakka í Miðfirði, 5.–7. apríl 2017.  

2016 Civic engagement: Expanding definitions of civic participation, their intersections with 
ethics, and the implications for education. Erindi haldið á ráðstefnu Association for 
Moral Education (AME) 2016: Civic responsibility in a changing world: Young people’s 
understanding, Harvard University, Cambridge, USA, 7.–11. desember 2016. Með 
Sigrúnu Aðalbjarnardóttur.  

2016 Viðhorf ungs fólks til borgaralegrar þátttöku: Hvar liggur áhugi þeirra og hefur eitthvað 
breyst? Erindi haldið á ráðstefnunni Íslenskar æskulýðsrannsóknir 2016, 20. 
nóvember 2016. Með Sigrúnu Aðalbjarnardóttur.  

2016 „Síðan ég fékk rétt til þess að kjósa, hef ég alltaf kosið til að sýna skoðun mína“. 
Raddir ungmenna. Erindi haldið á Þjóðarspegli 2016, Háskóla Íslands, 28. október 
2016. Með Sigrúnu Aðalbjarnardóttur.  

2016 „Fólk býður sig fram til að gera eitthvað fyrir aðra ... “. Sýn ungs fólks á markmið með 
borgaralegri þátttöku. Erindi haldið á Menntakviku 2016, Háskóla Íslands, 7. október 
2016. Með Sigrúnu Aðalbjarnardóttur. 

2015 Young people’s volunteering and their concern for the welfare of others. Erindi haldið 
á ráðstefnunni 41st Annual Conference of the Association for Moral Education (AME) 
2015. Inequity, Social Justice and Moral Education, Sao Paulo, Brasilíu, 5.–7. 
nóvember 2015. Með Sigrúnu Aðalbjarnardóttur. 

2014 Young people’s expressions of empathy and their views towards civic engagement. 
Erindi haldið á ráðstefnunni 40th Annual Conference of the Association for Moral 
Education (AME) 2014, Thriving Individuals/Thriving Communities: The Role of Moral 
Education in Human Flourishing, Pasadena, Kaliforníu, USA, 6.–8. nóvember 2014. 
Með Sigrúnu Aðalbjarnardóttur. 

2014 Samfélagsleg viðhorf unga fólksins: Tengsl við uppeldishætti foreldra. Erindi haldið á 
Þjóðarspegli 2014, Háskóla Íslands, 31. október 2014. Með Sigrúnu 
Aðalbjarnardóttur. 
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2014 Uppeldishættir foreldra og viðhorf ungs fólks til borgaralegrar þátttöku. Erindi haldið á 
Menntakviku 2014, Háskóla Íslands, 3. október 2014. Með Sigrúnu Aðalbjarnardóttur. 

2014 Samlíðan ungs fólks og viðhorf þess til borgaralegrar þátttöku. Erindi haldið á 
Hugvísindaþingi Háskóla Íslands 2014, á málstofunni Samlíðunin er uppspretta hins 
æðsta saungs, 15. mars 2014. 

2013 Sjálfboðaliðastarf 8. bekkinga: Samstarf foreldra, skóla og rannsakenda. Erindi haldið 
á Menntakviku 2013, Háskóla Íslands, 27. september 2013. Með Sigrúnu 
Aðalbjarnardóttur. 

2012 Sjálfboðaliðastarf ungs fólks á Íslandi. Samkennd þeirra og viðhorf til þátttöku í 
félagslegum hreyfingum. Veggspjald og örerindi á Þjóðarspegli 2012, Háskóla 
Íslands, 26. október 2012. Með Sigrúnu Aðalbjarnardóttur. 

2012 Sjálfboðaliðastörf ungs fólks – leitin að hinu „rétta“ rannsóknarsniði: Blönduð 
aðferðafræði. Erindi á málstofu doktorsnáms Menntavísindasviðs Háskóla Íslands, 
Megindlegar og eigindlegar rannsóknaraðferðir, Háskóla Íslands, 27. mars 2012.  

2010 Sjálfboðaliðastarf ungs fólks: Tengsl við samkennd og afstöðu til borgaralegrar 
þátttöku fólks. Erindi haldið á málþingi Menntavísindasviðs Háskóla Íslands 2010, 
Rannsóknir, nýbreytni og þróun, Háskóla Íslands, 22. október 2010. Með Sigrúnu 
Aðalbjarnardóttur. 

2010 Young people’s civic engagement. Erindi á ráðstefnu CiCe 2010 (Children’s Identity 
and Citizenship in Europe), Lifelong learning and Active Citizenship, Barcelona, 
Spáni, 20.–22. maí 2010. Með Sigrúnu Aðalbjarnardóttur. 

2010 Volunteerism, empathy and a good citizen. Erindi á ráðstefnunni CiCe Student 
Conference (Children’s identity and Citizenship in Europe) 2010, Fifth Annual 
Research, New Researchers for the New Europe: Lifelong Learning and Active 
Citizenship, Universitat Autònoma de Barcelona, Barcelona, Spáni, 19.–20. maí 2010.  

2010 Young citizens speak about the civic engagement of volunteering. Erindi á ráðstefnu 
NERA (Nordic Educational Research Association), Active Citizenship, Malmö, 
Svíþjóð, 10.–13. mars 2010. Með Sigrúnu Aðalbjarnardóttur. 

2009 Samkennd og sjálfboðaliðastarf: Reynsla ungmenna. Erindi á ráðstefnu 
Menntavísindasviðs Háskóla Íslands, Föruneyti barnsins - velferð og veruleiki, 
Háskóla Íslands, 29.–30. október 2009. Með Sigrúnu Aðalbjarnardóttur. 

2009 Young citizens reflecting on volunteering: A case study. Erindi á ráðstefnu CiCe 2009 
(Children’s Identity and Citizenship in Europe), The 11th European Conference, 
Human Rights and Citizenship Education, Malmö, Svíþjóð, 21.–23. maí 2009. Með 
Sigrúnu Aðalbjarnardóttur.  

Fyrir fagfólk / Á vegum félagasamtaka, stofnana og sveitarfélaga 

2025 The protocol for the analysis of the voices of young people now and two decades 
ago. Erindi á Nordic HBSC Research Collaboration, 27.–28. nóvember 2025, Sigtuna, 
Svíþjóð. 

2025 Helstu niðurstöður Íslensku æskulýðsrannsóknarinnar 2025: Styrkleikar og áskoranir 
barna á höfuðborgarsvæðinu. Erindi fyrir Farsældarráð höfuðborgarsvæðisins, 
Sveinatungu Garðabæ, 24. nóvember 2025.  

2025 Farsæld og velferð barna og ungmenna á Suðurnesjum: Íslenska 
æskulýðsrannsóknin Grunnskóli vorið 2025. Erindi haldið á Farsældarþingi 
Suðurnesjabæjar, Hljómahöll, Stapa, Reykjanesbæ, 20. nóvember 2025. 
https://www.vf.is/frettir/farsaeld-barna-a-sudurnesjum---malthing-i-hljomaholl-20-nov 

2025 Íslenska æskulýðsrannsóknin (ÍÆ): Helstu niðurstöður 2025. Erindi haldið á málþingi 
FÍÆT 40 ára, 17. nóvember 2025 í sal Knattspyrnufélagsins Þróttar, Reykjavík. 
https://www.facebook.com/mennta.barnamalaraduneytid/posts/f%C3%A9lag-
%C3%AD%C3%BEr%C3%B3tta-%C3%A6skul%C3%BD%C3%B0s-og-
t%C3%B3mstundafulltr%C3%BAa-f%C3%AD%C3%A6t-fagnar-40-%C3%A1ra-
afm%C3%A6li-samtakanna/1233128165518042/  

2025 Kynning á skýrslu rannsóknarmiðstöðvar UNICEF, Innocenti. Erindið Búum til pláss 
fyrir börnin í lífi foreldra, 27. maí 2025, Veröld – húsi Vigdísar. 
https://www.unicef.is/buum-til-plass-fyrir-bornin-i-lifi-
foreldra?fbclid=IwY2xjawPrJhNleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFDa3B3Y3B0Q3ZnbE1G

https://www.vf.is/frettir/farsaeld-barna-a-sudurnesjum---malthing-i-hljomaholl-20-nov
https://www.facebook.com/mennta.barnamalaraduneytid/posts/f%C3%A9lag-%C3%AD%C3%BEr%C3%B3tta-%C3%A6skul%C3%BD%C3%B0s-og-t%C3%B3mstundafulltr%C3%BAa-f%C3%AD%C3%A6t-fagnar-40-%C3%A1ra-afm%C3%A6li-samtakanna/1233128165518042/
https://www.facebook.com/mennta.barnamalaraduneytid/posts/f%C3%A9lag-%C3%AD%C3%BEr%C3%B3tta-%C3%A6skul%C3%BD%C3%B0s-og-t%C3%B3mstundafulltr%C3%BAa-f%C3%AD%C3%A6t-fagnar-40-%C3%A1ra-afm%C3%A6li-samtakanna/1233128165518042/
https://www.facebook.com/mennta.barnamalaraduneytid/posts/f%C3%A9lag-%C3%AD%C3%BEr%C3%B3tta-%C3%A6skul%C3%BD%C3%B0s-og-t%C3%B3mstundafulltr%C3%BAa-f%C3%AD%C3%A6t-fagnar-40-%C3%A1ra-afm%C3%A6li-samtakanna/1233128165518042/
https://www.facebook.com/mennta.barnamalaraduneytid/posts/f%C3%A9lag-%C3%AD%C3%BEr%C3%B3tta-%C3%A6skul%C3%BD%C3%B0s-og-t%C3%B3mstundafulltr%C3%BAa-f%C3%AD%C3%A6t-fagnar-40-%C3%A1ra-afm%C3%A6li-samtakanna/1233128165518042/
https://www.unicef.is/buum-til-plass-fyrir-bornin-i-lifi-foreldra?fbclid=IwY2xjawPrJhNleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFDa3B3Y3B0Q3ZnbE1GdHpic3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHo97FgfLzLreQ_WT6tI1H5tQIHsGpNrXRkeOoHAo_OaTnzGgS0lesQuGemLO_aem_NAaZHvQM3yYWYGD-sJi9nQ
https://www.unicef.is/buum-til-plass-fyrir-bornin-i-lifi-foreldra?fbclid=IwY2xjawPrJhNleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFDa3B3Y3B0Q3ZnbE1GdHpic3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHo97FgfLzLreQ_WT6tI1H5tQIHsGpNrXRkeOoHAo_OaTnzGgS0lesQuGemLO_aem_NAaZHvQM3yYWYGD-sJi9nQ
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dHpic3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHo97FgfLzLreQ_WT6tI1
H5tQIHsGpNrXRkeOoHAo_OaTnzGgS0lesQuGemLO_aem_NAaZHvQM3yYWYGD-
sJi9nQ  
https://www.facebook.com/Menntavisindasvid/posts/r%C3%BAmlega-
fj%C3%B3r%C3%B0a-hvert-ungmenni-tala-sjaldnar-en-einu-sinni-%C3%AD-viku-
vi%C3%B0-foreldra-s%C3%AD/1272542091141002/ 

2025 Íslenska æskulýðsrannsóknin: Niðurstöður um íþrótta- og tómstundaþátttöku. Erindi 
haldið fyrir stjórn UMFÍ og ÍSÍ, Reykjavík 14. maí 2025. 

2025 Niðurstöður Íslensku æskulýðsrannsóknarinnar í grunnskólum Garðabæjar. Erindi 
haldið fyrir fagfólk í Garðabæ 13. maí 2025. 
https://www.canva.com/design/DAGmqg4UhaY/HSlWvJ5L1QOAyydqiRtL8w/view?ut
m_content=DAGmqg4UhaY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_
source=uniquelinks&utlId=hc6a7157cd8#1 

2025 Integration of HBSC into the Icelandic youth study: Opportunities and challenges. 
Erindi haldið fyrir The Nordic Research Collaboration on Positive Mental Health 
among School-aged Children, Sigtuna, Svíþjóð 28.–30. apríl 2025. 

2025 Ofbeldi gagnvart börnum og af hendi barna. Niðurstöður Íslensku 
æskulýðsrannsóknarinnar. Erindi haldið fyrir Samband íslenskra sveitarfélaga, 
Reykjavík 25. mars 2025. 

2025 Student participation opportunities in the Nordic countries: Student councils and 
promising democratic practices. Erindi haldið á fundi Norræna velferðarráðsins og 
umboðsmanns barna. Á Teams 19. mars 2025. 

2025 Niðurstöður Íslensku æskulýðsrannsóknarinnar í Tækniskólanum. Erindi haldið 29. 
janúar 2025. Tækniskólinn, Reykjavík. 

2025 Alcohol and drug use of Icelandic students in primary and upper secondary schools. 
Erindi fyrir skólameistara framhaldsskóla frá Danmörku fyrir GEOcamp, 29. janúar 
2025, Menntavísindastofnun Háskóla Íslands. 

2025 Niðurstöður úr framhaldskólakönnun Íslensku æskulýðsrannsóknarinnar haustið 
2024. Kynning fyrir Mennta- og barnamálaráðuneytið og skólameistara 
framhaldsskóla á Íslandi. Á Teams 20. janúar 2025.  

2025 Íslenska æskulýðsrannsóknin: Grunn- og framhaldsskólakönnun: Svör nemenda um 
kynferðisofbeldi. Erindi fyrir Aðgerðahóp vegna ofbeldis í garð og á meðal barna. Á 
Teams 9. janúar 2025. https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-
frett/2024/09/04/Adgerdahopur-vegna-ofbeldis-i-gard-og-a-medal-barna-tekur-til-
starfa/  

2024 Íslenska æskulýðsrannsóknin vor 2024: Hvað segja börn og ungmenni? Reykjavík 
fyrir ungmenni. Erindi haldið fyrir Mannréttinda- og ofbeldisvarnarráð 
Reykjavíkurborgar, 10. desember 2024. 

2024 Íslenska æskulýðsrannsóknin. Mælaborðsbreytur. Erindi haldið fyrir Mennta- og 
barnamálaráðuneyti, 11. nóvember 2024, Reykjavík. 

2024 Kynning fyrir Vesturmiðstöð Reykjavíkurborgar 23. október 2024. Kynning á 
niðurstöðum Íslensku æskulýðsrannsóknarinnar 2024 í hverfum Vesturmiðstöðvar. 

2024 Hvernig virkjum við borgaralegan kraft unga fólksins á tímum stórra áskorana? Erindi 
á Degi stjórnmálafræðinnar: Ungt fólk og stjórnmál, 18. júní 2024. Oddi, Háskóla 
Íslands. https://stjornsyslustofnun.hi.is/is/dagur-stjornmalafraedinnar-thann-18-juni 

2024 Hvernig tengjumst við í leik og ræktum mennskuna í gegnum umhyggju fyrir börnum 
og ungmennum? Erindi haldið í Rannsóknarsalóni Margrétar af Navarra, 14. mars 
2024, Deild menntunar og margbreytileika við Menntavísindasvið HÍ. Með Lóu 
Guðrúnu Gísladóttur. 

2024 Verndandi þættir í lífi ungs fólks. Erindi haldið á kennarafundi í Menntaskólanum í 
Kópavogi, 2. október 2024. 

2024 Niðurstöður rannsókna um félags- og tilfinningafærni nemenda. Erindi á PISA-
málstofuröð á Menntavísindasviði Háskóla Íslands: Pælt í PISA – Farsæld, félagshæfni 
og viðhorf nemenda, 28. febrúar 2024. 
https://www.youtube.com/watch?v=WrR33byuU9E 

2024 Fyrirlestur fyrir Samband sveitarfélaga á Norðurlandi eystra: Íslenska 
æskulýðsrannsóknin, Farsældarvísar á Norðurlandi eystra, 26. janúar 2024. 

https://www.unicef.is/buum-til-plass-fyrir-bornin-i-lifi-foreldra?fbclid=IwY2xjawPrJhNleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFDa3B3Y3B0Q3ZnbE1GdHpic3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHo97FgfLzLreQ_WT6tI1H5tQIHsGpNrXRkeOoHAo_OaTnzGgS0lesQuGemLO_aem_NAaZHvQM3yYWYGD-sJi9nQ
https://www.unicef.is/buum-til-plass-fyrir-bornin-i-lifi-foreldra?fbclid=IwY2xjawPrJhNleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFDa3B3Y3B0Q3ZnbE1GdHpic3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHo97FgfLzLreQ_WT6tI1H5tQIHsGpNrXRkeOoHAo_OaTnzGgS0lesQuGemLO_aem_NAaZHvQM3yYWYGD-sJi9nQ
https://www.unicef.is/buum-til-plass-fyrir-bornin-i-lifi-foreldra?fbclid=IwY2xjawPrJhNleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFDa3B3Y3B0Q3ZnbE1GdHpic3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHo97FgfLzLreQ_WT6tI1H5tQIHsGpNrXRkeOoHAo_OaTnzGgS0lesQuGemLO_aem_NAaZHvQM3yYWYGD-sJi9nQ
https://www.facebook.com/Menntavisindasvid/posts/r%C3%BAmlega-fj%C3%B3r%C3%B0a-hvert-ungmenni-tala-sjaldnar-en-einu-sinni-%C3%AD-viku-vi%C3%B0-foreldra-s%C3%AD/1272542091141002/
https://www.facebook.com/Menntavisindasvid/posts/r%C3%BAmlega-fj%C3%B3r%C3%B0a-hvert-ungmenni-tala-sjaldnar-en-einu-sinni-%C3%AD-viku-vi%C3%B0-foreldra-s%C3%AD/1272542091141002/
https://www.facebook.com/Menntavisindasvid/posts/r%C3%BAmlega-fj%C3%B3r%C3%B0a-hvert-ungmenni-tala-sjaldnar-en-einu-sinni-%C3%AD-viku-vi%C3%B0-foreldra-s%C3%AD/1272542091141002/
https://www.canva.com/design/DAGmqg4UhaY/HSlWvJ5L1QOAyydqiRtL8w/view?utm_content=DAGmqg4UhaY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hc6a7157cd8#1
https://www.canva.com/design/DAGmqg4UhaY/HSlWvJ5L1QOAyydqiRtL8w/view?utm_content=DAGmqg4UhaY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hc6a7157cd8#1
https://www.canva.com/design/DAGmqg4UhaY/HSlWvJ5L1QOAyydqiRtL8w/view?utm_content=DAGmqg4UhaY&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hc6a7157cd8#1
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2024/09/04/Adgerdahopur-vegna-ofbeldis-i-gard-og-a-medal-barna-tekur-til-starfa/
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2024/09/04/Adgerdahopur-vegna-ofbeldis-i-gard-og-a-medal-barna-tekur-til-starfa/
https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2024/09/04/Adgerdahopur-vegna-ofbeldis-i-gard-og-a-medal-barna-tekur-til-starfa/
https://stjornsyslustofnun.hi.is/is/dagur-stjornmalafraedinnar-thann-18-juni
https://www.youtube.com/watch?v=WrR33byuU9E
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2023 Mannréttinda- og ofbeldisvarnarráð. Kynning á Íslensku æskulýðsrannsókninni, 
Ráðhúsi Reykjavíkur 12. október 2023. 

2023 Kynningarfundur á niðurstöðunum Íslensku æskulýðsrannsóknarinnar fyrir stjórnendur 
í grunnskólum, frístundastarfi og félagsþjónustu, Háskóla Íslands, 9. október 2023. 

2023 „Farsældarlögin og hvað svo?". Erindi haldið fyrir Delta-Kappa-Gamma, 
alþjóðasamtök kvenna í fræðslustörfum, Háskóla Íslands, 9. október 2023. 

2023 Velferðarráð Reykjavíkur. Kynning á Íslensku æskulýðsrannsókninni, skrifstofa 
Reykjavíkurborgar, 4. október 2023. 

2023 Skóla- og frístundaráð Reykjavíkur. Kynning á Íslensku æskulýðsrannsókninni, 
skrifstofa Reykjavíkurborgar, 25. september 2023. 

2023 Farsæld barna og ungmenna. Erindi haldið fyrir Forvarnateymi Akureyrar. Á Teams 
25. maí 2023. 

2022 Áhættuþættir vímuefnaneyslu; áhersla á hlutverk foreldra. Erindi hjá Náum áttum, 
samstarfshópi um fræðslu og forvarnamál, 11. október 2022. 
https://www.facebook.com/naumattum/posts/pfbid05UrfNGLFbHvqREn51E7MSrdkZS
eXv88oZz9SYXhFUVBDjemoar12UzMxM2ewXK8Dl?__cft__[0]=AZXtb9gTZGMzQ1f
apsf5UI0As_vwgQaYxmWPUNmRPpA5yjHMWdcFMuztAmWIb0TcMbgVzgYddo_4W
KbhIkAXZoD1VwBl04yU7YVUCgS7NJuxevQwyen6MhH_4ErH5kIZyUCLSd0s5J6E8
kz-JlptmRtBU45xpXFTUIVWjn3aTaAtifu-L3K67TUUnGV5RWudwpI&__tn__=,O,P-R 

2022 Að vera fyrirmyndarforeldri með marga bolta á lofti. Erindi fyrir Íslendingafélagið í 
Kaupmannahöfn, í Jónshúsi 18. ágúst 2022. 
https://www.jonshus.dk/jonshus/frettir/fraedimadur-segir-fra-17 

2021 Áherslur í kennslu á næsta skólaári 2021–2022. Erindi haldið á Kennsluráðstefnu 
Menntavísindasviðs, Háskóla Íslands, 23. apríl 2021.  

2020 Ekki gefast upp. Erindi haldið fyrir Akranesbæ heilsueflandi samfélag: 
Foreldrafræðsla, Tónbergi Akranesi, 20. janúar 2020. 

2020 Ekki gefast upp. Við þurfum bæði harðan skráp og mýkt til að lifa farsælu lífi. Erindi 
haldið á vegum Samfoks, Heimilis og skóla og Menntavísindasviðs; Fræðslufundur 
um svefn, seiglu og útiveru ungmenna, Háskóla Íslands, 14. nóvember 2019. 

2018 Börn og ungmenni – virk í eigin velferð og annarra. Erindi haldið á vegum Skólaráðs 
Hafnarfjarðar á málþinginu Skólahamingja – Málþing um skólamál í Hafnarfirði, 
Flensborgarskóla, 12. mars 2018. 

2010 Ferlimál í Garðabæ. Erindi haldið hjá Rotaryfélaginu Görðum, Garðabæ, mars 2010.  
2010 Borgaravitund ungmenna í lýðræðisþjóðfélagi. Erindi fyrir nemendur í 

Fjölbrautaskólanum í Breiðholti, Reykjavík 2. febrúar 2010. Með Sigrúnu 
Aðalbjarnardóttur. 

2009 Forvarnaáherslur í Vinnuskóla Garðabæjar. Erindi fyrir flokkstjóra Vinnuskóla 
Garðabæjar, Garðabergi, Garðabæ, 23. júní 2009. 

2009 Samkennd. Erindi fyrir kennara í rannsóknar- og skólaþróunarverkefninu Að rækta 
farsæl samskipti á vegum Rannsóknasetursins Lífshættir barna og ungmenna, 
Sjálandsskóla, Garðabæ, 23. mars 2009.  

2008 Samvinna sveitarfélaga í forvörnum. Erindi fyrir bæjarstjóra og Fræðslusvið 
Mosfellsbæjar, bæjarskrifstofum Mosfellsbæjar, Mosfellsbæ, 18. apríl 2008. 

2008 Virðing og umhyggja. Pallborðsumræður. Fræðslufundur Foreldrafélaga í Garðabæ, 
Kirkjulundi, Garðabæ, 27. mars 2008. 

2008 Sameiginleg sýn í vinnu með börnum í Garðabæ. Erindi fyrir Samráðshóp forvarna í 
Garðabæ, Garðabergi, Garðabæ, 24. janúar 2008. 

2007 Forvarnastefna Garðabæjar. Erindi fyrir Samráðshóp forvarna í Garðabæ. 
Garðabergi, Garðabæ, 22. febrúar 2007. 

2007 Staða forvarna í Garðabæ og verkefni. Íbúafundur á Garðatorgi í Garðabæ, 
nóvember 2007. 

2005 Aukum eftirlit – minnkun áfengisneyslu ungmenna. Erindi fyrir Foreldrafélag 
Garðaskóla, Garðabæ, október 2005. 

2004 Áfengisauglýsingar og áhrif þeirra á börn og unglinga. Erindi á Morgunþingi um 
áfengisauglýsingar á vegum FRÆ, Fræðslumiðstöðvar í fíknivörnum, Grand Hótel, 
Reykjavík, 30. mars 2004. 

https://www.facebook.com/naumattum/posts/pfbid05UrfNGLFbHvqREn51E7MSrdkZSeXv88oZz9SYXhFUVBDjemoar12UzMxM2ewXK8Dl?__cft__%5b0%5d=AZXtb9gTZGMzQ1fapsf5UI0As_vwgQaYxmWPUNmRPpA5yjHMWdcFMuztAmWIb0TcMbgVzgYddo_4WKbhIkAXZoD1VwBl04yU7YVUCgS7NJuxevQwyen6MhH_4ErH5kIZyUCLSd0s5J6E8kz-JlptmRtBU45xpXFTUIVWjn3aTaAtifu-L3K67TUUnGV5RWudwpI&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/naumattum/posts/pfbid05UrfNGLFbHvqREn51E7MSrdkZSeXv88oZz9SYXhFUVBDjemoar12UzMxM2ewXK8Dl?__cft__%5b0%5d=AZXtb9gTZGMzQ1fapsf5UI0As_vwgQaYxmWPUNmRPpA5yjHMWdcFMuztAmWIb0TcMbgVzgYddo_4WKbhIkAXZoD1VwBl04yU7YVUCgS7NJuxevQwyen6MhH_4ErH5kIZyUCLSd0s5J6E8kz-JlptmRtBU45xpXFTUIVWjn3aTaAtifu-L3K67TUUnGV5RWudwpI&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/naumattum/posts/pfbid05UrfNGLFbHvqREn51E7MSrdkZSeXv88oZz9SYXhFUVBDjemoar12UzMxM2ewXK8Dl?__cft__%5b0%5d=AZXtb9gTZGMzQ1fapsf5UI0As_vwgQaYxmWPUNmRPpA5yjHMWdcFMuztAmWIb0TcMbgVzgYddo_4WKbhIkAXZoD1VwBl04yU7YVUCgS7NJuxevQwyen6MhH_4ErH5kIZyUCLSd0s5J6E8kz-JlptmRtBU45xpXFTUIVWjn3aTaAtifu-L3K67TUUnGV5RWudwpI&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/naumattum/posts/pfbid05UrfNGLFbHvqREn51E7MSrdkZSeXv88oZz9SYXhFUVBDjemoar12UzMxM2ewXK8Dl?__cft__%5b0%5d=AZXtb9gTZGMzQ1fapsf5UI0As_vwgQaYxmWPUNmRPpA5yjHMWdcFMuztAmWIb0TcMbgVzgYddo_4WKbhIkAXZoD1VwBl04yU7YVUCgS7NJuxevQwyen6MhH_4ErH5kIZyUCLSd0s5J6E8kz-JlptmRtBU45xpXFTUIVWjn3aTaAtifu-L3K67TUUnGV5RWudwpI&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/naumattum/posts/pfbid05UrfNGLFbHvqREn51E7MSrdkZSeXv88oZz9SYXhFUVBDjemoar12UzMxM2ewXK8Dl?__cft__%5b0%5d=AZXtb9gTZGMzQ1fapsf5UI0As_vwgQaYxmWPUNmRPpA5yjHMWdcFMuztAmWIb0TcMbgVzgYddo_4WKbhIkAXZoD1VwBl04yU7YVUCgS7NJuxevQwyen6MhH_4ErH5kIZyUCLSd0s5J6E8kz-JlptmRtBU45xpXFTUIVWjn3aTaAtifu-L3K67TUUnGV5RWudwpI&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.jonshus.dk/jonshus/frettir/fraedimadur-segir-fra-17
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1998 The Icelandic health care system. Erindi haldið í University of North Carolina, School 
of Public Health, Chapel Hill, USA í MA-námskeiði, International Health, 2. desember 
1998. 

1989 Líffæraflutningar, með sérstöku tilliti til ákvörðunarréttar sjúklings og aðstandenda. 
Erindi á fræðslufundi laganema, Háskóla Íslands, febrúar 1989. 

B l a ð a v i ð t ö l  o g  ö n n u r  f j ö l m i ð l a u m f j ö l l u n  

2025 Unglingadrykkja. Viðtal í Kastljósi, 24. nóvember 2025. 
https://www.ruv.is/sjonvarp/spila/kastljos/38169/bc0868/afengisneysla-unglinga  

2025 Samfélagið gangi ekki í takt í forvörnum gegn unglingadrykkju. Viðtal á ruv.is, 24. 
nóvember 2025. https://www.ruv.is/frettir/innlent/2025-11-24-samfelagid-gangi-ekki-i-
takt-i-forvornum-gegn-unglingadrykkju-459631  

2025 Nefnir líklegar skýringar á óvæntum niðurstöðum. Viðtal á mbl.is, 24. nóvember 2025. 
https://www.mbl.is/frettir/innlent/2025/11/24/nefnir_liklegar_skyringar_a_ovaentum_ni
durstodum/  

2025 Aukin unglingadrykkja mælist ekki þrátt fyrir vísbendingar. Viðtal á ruv.is, 19. 
nóvember 2025. https://www.ruv.is/frettir/innlent/2025-11-19-aukin-unglingadrykkja-
maelist-ekki-thratt-fyrir-visbendingar-459314 

2025 Niðurstöður Íslensku æskulýðsrannsóknarinnar. Bein útsending. Visir.is, 18. 
nóvember 2025. https://www.visir.is/g/20252804989d/bein-utsending-nidurstodur-
islensku-aeskulydsrannsoknarinnar 

2025 Kynning á niðurstöðum Íslensku æskulýðsrannsóknarinnar. Viðtal í morgunútvarpi 
Rásar 2, 18. nóvember 2025. 
https://www.ruv.is/utvarp/spila/morgunutvarpid/23822/b7q96r/islenska-
aeskulydsrannsoknin  

2025 Stúlkur tvöfalt líklegri til að skaða sig en drengir. Viðtal í fréttatíma RÚV, 4. október 
2025. https://www.ruv.is/frettir/innlent/2025-10-04-stulkur-tvofalt-liklegri-til-ad-skada-
sig-en-drengir-455240 

2025 Hátt í helmingur 15 ára barna stunda fjárhættuspil. Viðtal í útvarpsþættinum 
Samfélagið á Rás 1, 3. október 2025. https://www.ruv.is/frettir/innlent/2025-10-03-
hatt-i-helmingur-15-ara-barna-stunda-fjarhaettuspil-455068  

2025 Meðvitund. Erindi haldið í útvarpsþættinum Uppástand, RÚV, 27. maí 2025. 
https://www.ruv.is/utvarp/spila/uppastand/33185/9sf8t4 

2024  Íslenska æskulýðsrannsóknin, viðtal í Speglinum á Rás 1, 12. nóvember 2024. 
https://www.ruv.is/utvarp/spila/spegillinn/25249/ajsf41  

2024 Hnífaburður grunnskólabarna, algengi og ástæður til umræðu á Menntakviku. Viðtal í 
hlaðvarpsþættinum Menntavísindakastið, 11. september 2024. 
https://open.spotify.com/episode/3qIyCSzbfaotGJOIKd01yM?si=5f9e9c2cb04a4086  

2024 Um eitt prósent nema bera hníf til að meiða eða verjast. Viðtal á RÚV um 
niðurstöður Íslensku æskulýðsrannsóknarinnar, 2. september 2024. 
https://www.ruv.is/frettir/innlent/2024-09-02-um-eitt-prosent-nema-bera-hnif-til-
ad-meida-eda-verjast-421017   

2024 Íslenska æskulýðsrannsóknin. Viðtal í Kastljósi RÚV, 12. nóvember 2024. 
https://www.ruv.is/sjonvarp/spila/kastljos/35422/ahpu2q  

2024 Íslenska æskulýðsrannsóknin. Viðtal í Speglinum á Rás 1, 12. nóvember 2024. 
https://www.ruv.is/utvarp/spila/spegillinn/25249/ajsf41 

2024 Íslenska æskulýðsrannsóknin. Viðtal í Morgunútvarpinu á Rás 2. 
https://www.ruv.is/sjonvarp/spila/morgunutvarpid/23822/7grs1b 

2023 Alvarleg rannsókn á börnum og unglingum. Viðtal á RÚV, 5. september 2023. 
https://www.ruv.is/audskilid/2023-09-05-alvarleg-rannsokn-a-bornum-og-
unglingum-391018 

2023 Íslenska æskulýðsrannsóknin. Viðtal í Kastljósi RÚV, 4. september 2023. 
https://www.ruv.is/sjonvarp/spila/kastljos/33550/9vukq5 

2023 Líðan ungmenna. Viðtal í Speglinum á Rás 1, 4. september 2023. 
https://www.ruv.is/utvarp/dagskra/ras1/2023-09-04/5126147 

2023 Sjötta hver stúlka í 10. bekk beitt kynferðisofbeldi eða áreitt af fullorðnum. Viðtal 
á RÚV, 4. september 2023. https://www.ruv.is/frettir/innlent/2023-09-04-sjotta-
hver-stulka-i-10-bekk-beitt-kynferdisofbeldi-eda-areitt-af-fullordnum-390974 

2023 Lesa stundum en eiga erfitt með að minnka tíma á samfélagsmiðlum. Viðtal á 
Heimildinni, 20. september 2023. https://heimildin.is/grein/18821/ 
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2023 Ofbeldið verði hversdagslegt og eðlilegt. Viðtal á mbl.is, 2. maí 2023. 
https://www.mbl.is/frettir/innlent/2023/05/02/ofbeldid_verdi_hversdagslegt_og_ed
lilegt/ 

2023 Viðbrögð við ofbeldi ungmenna. Útvarpsviðtal á Rás 2.  
2021 Slæm líðan eykur líkur á neyslu vímuefna. Viðtal í Fréttablaðinu, 5. nóvember 

2021. 
https://www.facebook.com/Menntavisindasvid/posts/4750931924951647/?paipv=
0&eav=AfbGCKSpnXgfeuQ_ok7huvu9jh337hYOWr2Z6jEuW1x3IlvvF3AIH1CzMj
l5lx-6VtA&_rdr 

2018 Viðtal um samkennd í þættinum Samfélagið á Rás 1, 16. október 2018. 
https://www.facebook.com/Menntavisindasvid/posts/2082509721793894/?locale
=ar_AR 

2016 Þátttaka ungs fólks ekki minni heldur öðruvísi. Viðtal í Speglinum á Rás 1, 25. október 
2016. http://www.ruv.is/frett/thatttaka-ungs-folks-ekki-minni-heldur-odruvisi  

2016 Virkir borgarar starfa milli kosninga. Fréttatíminn, 20. október 2016.  
2014 Leiðandi uppeldishættir hafa jákvæð áhrif. Útvarpsviðtal í Samfélaginu á Rás 1, 

6. október 2014.  
2013 Gáfu 10 milljónir í Sýrlandssöfnun. Umfjöllun á mbl.is, 17. september 2013. 

http://www.mbl.is/greinasafn/grein/1479976/?item_num=1&searchid=e14d5a8fa3
7b479da974d7be408dcebe7c285b2f 

2012 Styðja konur í Eþíópíu. Umfjöllun á mbl.is, 20. júlí 2012. 
http://www.mbl.is/greinasafn/grein/1429929/?t=227636557&_t=1418757167.96 

2008 Virðingu og umhyggju dreift í grunnskóla Garðabæjar. Víkurfréttir, apríl 2008. 
2005 Áfengi auglýst undir rós. Morgunblaðið, 19. júlí 2005. 
 

F é l a g s -  o g  s j á l f b o ð a l i ð a s t ö r f   
2023 –  Delta – Kappa – Gamma. Félag kvenna í fræðslustörfum. Varaformaður Gamma-

deild. 
2017 –  Rauða krossinn, sjálfboðaliði, Frú Ragnheiður. 
2008 – 2017 Fatimusjóður, lögfræðilegur ráðgjafi og síðar formaður stjórnar. 
2014 –  Association of Moral Education. 
2010 – 2012 Stjórn foreldrafélags Flataskóla. 
2005 – 2008 Foreldraráð Sjálandsskóla. 
2002 – 2004 Formaður Foreldrafélags Flataskóla. 
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